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Agenda:
•Warmtepompen en appartementen

• Soorten warmtepompen
• Koken
• Isolatie van de (gebouw) schil
• Bron / Afgiftesysteem
• Leidingen: Elektra / Water
• Vaten: Tapwater / Buffer 
• Warmtenet

Energietransitie VvE in Houten



Soorten warmtepompen

• Water-Water 
• Per woning of gezamenlijk?

• Lucht-Water 

• Lucht-Lucht (Airco)

• Split / Monoblock
• Met F-gassen, GWP!

• Let op geluidsnormen!



Koken, niet meer op gas….hoe dan?

• Is er al een kookgroep of fornuisgroep aangelegd?

• Koken op gas slechter voor de luchtkwaliteit dan elektrisch koken

• Wellicht kook je al elektrisch?

In keukens waar met gas wordt gekookt is de 
luchtkwaliteit een stuk minder dan waar 
elektrisch wordt gekookt. 
Dat blijkt uit een Europees onderzoek van TNO. Er 
is in de dagelijkse praktijk gemeten hoeveel 
stikstofdioxide (NO2), koolmonoxide (CO) en 
fijnstof  vrijkomt bij het koken op gas vergeleken 
met elektrisch koken.



Isolatie van de (gebouw)schil.

• Spouwmuur isolatie.
• Aanvullen van, en herstel van bestaande isolatie.

• https://energierijkhouten.nl/heelhoutenisoleert/spouwmuur/

• Dakisolatie
• Verbetering van bestaande dakisolatie tijdens renovatie / einde 

leverduur.

• Voorafgaand aan PV, of WP opstellingen.

• Beglazing, HR+ naar HR++ / Triple
• Bij vervanging / herstel van kozijnen.

• Comfortverbetering, geen koudeval.

• Eventueel zonwerend glas op grote zuidgevels.



Afgiftesysteem

• Groot oppervlak is vereist

• Vloerverwarming is een pré

• Verdeler 

• Convectoren

• Leidingen met voldoende 
diameter

• Ook wens voor koelen?



Bron
• Water / Water

• Brine (gemeenschappelijk, laag energieverbruik, hoge (S)C.O.P)
• Realistisch in Houten

• Aquathermie (TEO)
• Realistisch in Houten
• Veel “meren / vijvers”

• Warmtenet
• Warmtenet + WKO

• PVT panelen, nieuwe ontwikkelingen

• Lucht / Water
• Inefficient op zeer koude dagen
• Hybride is dan beter

• Stadsverwarming  warmtenet!
• Elektriciteit, let op congestie!



Vaten (Tapwater en Buffer)

• Warm tapwater
• Tapwater via CV-ketel (hybride)

• Tapwater uit elektrische boiler (hybride)

• Bij All-Elektric, boilervat noodzakelijk

• Buffervat
• Vergroot de waterinhoud afgiftesysteem

• Voorkomt “pendelen” 
(frequent aan- en uit, levensduur WP)



Leidingen

• Vaak complex in appartementencomplex
“Gedoe” / “Weerstand”

• Toch kijken of er mogelijkheden zijn

• Via bestaande verticale leidingkokers?

• Voorwaarde: Iedereen doet mee!

• Buiten langs de gevel?

• Afrekenen via “Joule meter” 
bij gezamenlijke WP



Hoe voorkom je deze combi?

+ =

bij elke woning lucht-water / Full Electric



Bij hoge t (afgifte – bron) -> Lage COP

Lage COP -> Hoog vermogen: Pelek = Pafg / COP



Eén van de remedies

+
+

+



Alternatieven (denk mee!)

• PVT
• Andere warmtepomp technologie (LL, WW)

• Aquathermie (TEO)

• Geothermie (HTO, OGT)

• Accu’s (Thermisch, Elektrisch)

• Waterstof

• WKO

• …….
o https://www.duurzaamopgewekt.nl/projecten/collectieve-wko-installatie-woonwijk-de-mossen-in-houten/ 

o https://www.houtensnieuws.nl/lokaal/lokaal/108211/eneco-verkoopt-bronwarmteproject-de-mossen-480214 

o https://profadvanwijk.com/product/green-energy-for-all/ 

https://www.duurzaamopgewekt.nl/projecten/collectieve-wko-installatie-woonwijk-de-mossen-in-houten/
https://www.houtensnieuws.nl/lokaal/lokaal/108211/eneco-verkoopt-bronwarmteproject-de-mossen-480214
https://profadvanwijk.com/product/green-energy-for-all/


EnergieRijk Houten

          Nu vragen?
Of later via ons energiebespaarcafé

energiebespaarcafe@energierijkhouten.nl

mailto:energiebespaarcafe@energierijkhouten.nl


             Dank voor uw aandacht!
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